
De houdgreep 

Adriënne is au pair in Londen en ontmoet daar Ingmar Booy, die ze steevast voluit Ingmar Booy noemt. Dat
wordt een stel. Ingmar heeft een broer, Siewald, die in Londen succes heeft met het produceren van
videoclips. Ingmar en Adriënne mogen in een volgende clip de hoofdrol spelen. Siewald is niet een man met
een hoog moreel gehalte. Hij weet de clip zo te maken dat Adriënne er met een zwangere buik in voorkomt.
Dat is nou net de nachtmerrie die zij had verteld aan Ingmar. Ingmar had de inhoud van de nachtmerrie aan
Siewald moeten vertellen om het gedrag van Adriënne uit te leggen. Tussen Adriënne en Ingmar komt het
niet goed, vooral doordat ze onhandig zijn in het communiceren.

Er zit natuurlijk veel meer in het boek, o.a. dat Adriënne fotocursussen volgt en van haar cursusleider leert
dat je met fotografie de zaken in de houdgreep krijgt.

Lekker vlot geschreven roman, debuutroman van Joost Zwagerman. Hij overleed 10 jaar geleden. Heel
jammer.
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